
Region Midtjyllands hjemmeside www.aaregionmidt.dk: 

Der var ikke så mange deltagere til det seneste Zoom regionsmøde, som der nok er til det 
første fysiske regionsmøde efter Corona restriktionerne er ophævet.

Jeg vil derfor endnu en gang gøre opmærksom på de to podcast serier der linkes til i 
Nyhederne på forsiden: Et trin dybere og En narkoman og en alkoholiker sidder på en 
bænk hvor ædru alkoholikere og clean narkomaner der har fundet ædruelighed gennem 
12 trins fællesskaber fortæller hvordan det var, hvad der skete og hvordan det er nu. 
Begge serier opdateres løbende med nye podcasts.

Og jo, grupper og regioner har lidt mere frihed end AA-Danmark på deres hjemmesider 
ifølge retningslinjerne. De må gerne skrive om arrangementer og lignende, der ikke udgår 
fra AA; men som blot anses for at være af interesse for ædru alkoholikere. 
     
Så derfor: Ved du noget om et arrangement, der kunne være spændende for AA’er eller 
har du været på en uddannelsesinstitution eller arbejdsplads og fortælle om AA, så kom frit
frem og fortæl om det så vi andre kan blive inspireret. 

Alle, også regionsrådet, har dog stadig mulighed for at sende mig en mail med tips om 
hvad der sker rundt om i regionen. Der må snart begynde at ske noget igen. Så sætter jeg 
det på hjemmesiden til inspiration for os alle.
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