Referat fra Regionsmgde i Viborg den 05.02.08

Ad 1) Susanne bgd Velkommen og leste Formalsparagraffen op.

Ad 2) Sgren blev valgt som dirigent, Charlotte blev valgt som referent. Neste mgde i Skanderborg
den 31.05.08.

Ad3) Dagsordenen blev godkendt, idet der under punkt 7 blev tilfgjet: 7a: Godkendelse af Charlotte
som formand for Informationsudvalget.

Ad4) De tilstedevarende:

Gr.rep.: Vibeke Skive, Henrik Horsens, Ole Viborg, Jens Holstebro, Niels Skanderborg, Birthe
Horsens, Niels Beder, Arne Grindsted, Erik Viby, Annie Arhus, Charlotte Ringkgbing, Keld
Ebeltoft, Henrik Arhus, Svend Arhus og Robert Silkeborg.

Obs.: Johanne Skanderborg, Ole Skive, Helle Horsens, Pepe Arhus, Alex Beder og Willy Arhus.
RR: Sgren, Susanne, Erland og Ivan.

Ad5: Formandens beretning:
Jeg vil starte med at gnske Jer alle et godt nyt ar med masser af servicearbejde til gavn for
alkoholikeren, der stadig lider.

Sa mangler vi stadig en kasserer--og det er ved at vare et alvorligt problem.Maske vi skal ud i at
betale en revisor??? Alle bedes endnu engang arbejde aktivt for at finde en.

I Informationsudv. er Charlotte indstillet til posten som ny formand og suppl. for LIV----herom
senere.

I RR har vi haft en uformel, orienterende snak med Regionens webmaster og lagt retningslinjer for
det fremtidige arbejde.

RR har besluttet at rapporter fra diverse udvalg o.s.v. fremover bliver udsendt med dagsordenen
hvilket vil sige, at rapporterne skal vare sekr. 1 hende allersenest 16 dage fgr neste Regionsmgde
(af hensyn til deadline).

Fordelene er at der er tid til forberedelse, drgftelser i grupperne og til at formulere spgrgsmal og pa
den made kommer budskaberne mere ud i grupperne og grupperne inddrages mere.

Samtidig bruges der ikke tid pa Regionsmgderne til at lese o.s.v.
Der er aftholdt budgetmgde for 2008--- herom senere.

Sa mangler vi ogsa en redaktgr, sa vores blad kan blive genoplivet. Det er af stor vigtighed at vi har
et blad idet vi derved nar ud i alle grupper med budskaber og synlighed--- ogsa til dem, der ikke har
en grupperep. Sa ggr en indsats der hvor I kommer --- maske er der en der siger til en spendende
opgave???7?

Tak for mig.



Erik opfordrede til at man bruger Box-bladet, sa leenge vi ikke har et regionsblad.
Susanne: Men hvem skal ggre det?

Sgren mente, at da regionsbladet udkom, var det helt klart det, der blev lest fgrst og mest.
Susanne: AnneMette ( tidligere regionsbladsredaktgr) er villig til at hjelpe 1 gang.

Ad 7) HSR Rapport:
Rapport fra HSR- mgde d. 24. november 2007 i Thorsgade.

Datoen for neste HSR-mgde blev flyttet fra 19. januar til 26. januar.
Deadline for indsendelse af forslag til SK 2008 var 18. januar, og det var derfor
ikke muligt at fa kopieret forslagene til brug pa HSR-mgdet d 19. januar.

Daglig ledelse har undersggt lejepriserne i Kgbenhavn. Lejepriserne i Kgbenhavn er p.t.

ca. 1200 kr. pr m2. Lejen 1 Thorsgade er 610,40 kr. pr. m2. Lejeprisen 1 Brgndby er 678,00 kr. pr.
m2. Formalet med undersggelsen var om det var muligt af fa seenket lejeprisen. Da lejeprisen ikke
er for hgj er det ikke aktuelt at forhandle ny husleje.

Med udgangspunkt i de 2 seminarer d. 19. aug. og d. 28. okt. blev det besluttet at opdele
HSR-mgderne, saledes at formiddagen er for HSR og udvalg, og eftermiddagen kun er for HSR.
Forsgget gelder de n@ste 3 mgder. Fgrste gang 26. januar.

Telefonvagtudvalget har sggt om at der ma bruges mobiltelefoner til pasning af hjemmevagter.
HSR godkendte forslaget, saledes at der ma bruges mobiltelefoner i begreenset omfang.

Indholdet i l&gekuverten og pakken til nye i service blev diskuteret.
Daglig Ledelse og litteratursalget beslutter det pracise indhold 1 de to pakker.

Bogen AA’s Historie har ikke solgt sa godt som forventet. Der er 2500 eksemplarer ud
af 3000 trykte tilbage. Det blev besluttet at udlevere et eksemplar til alle deltagere pa SK 2008.
Fremover vil alle nye deltagere fa et eksemplar.

Det blev besluttet at prisen pa alle bgger stiger med 10 kr. pr. stk. pr. 1. januar 2008.

Det blev ogsa besluttet at prisen for et BOX 334 abonnement stiger til 150 kr. pr. ar

pr. 1. januar 2008.

Pa en SK er det vedtaget at sende mgdelisten med hvert andet BOX 334. Mgdelisten kan rekvireres
gratis.

Budgettet for 2008 var ikke faerdigudarbejdet til mgdet.

LIV har gennemgaet materialet fra workshops pa SK 2007 og sendt materialet videre til
DL der uddrager essensen, udsender materiale og fremlegger det under et separat punkt
pa dagsordenen pa naste mgde i HSR.

Mgdet afsluttedes med gennemgang af rapporter fra udvalg og regioner.

Erik foreslog at vi slar et slag for historiebogen i grupperne.



Ad7a) Charlotte blev godkendt som formand for Informationsudvalget.

Ad 8) Der er 10 delegerede til SK:
1. ars: Keld, Birthe, Sven, Henrik
2. ars: Ole, Helle, Annie
3. ars: Charlotte
4. ars: Sgren, Susanne
Endvidere en observatgr: Niels

Der er formgde til SK Onsdag den 26.03 kl 19, formentlig i Silkeborg. ( SK er den 26.-27.04)

Ad 9): Helle fortalte om erfaring med samarbejde med Psykiatrisk afdeling 1 Horsens.

Der er planer om trinmgde efter Bla Bog i Horsens.

Planer om et abent mgde for ALLE om hvad AA er. I den forbindelse skal standen op at sta i
radhussalen.

Pepe Foreslog en AA-dag én gang om aret i hele landet (udover fadselsdagen)

Sgren bemarkede, at vi ofte maske sar et frg, som vil spire senere

Erik matte erkende, at man ofte glemmer fgdselsdagen, opfordrede til at LIV sender reminder ud 1
maned fgr.

Susanne har tilbudt at komme ud pa institutioner, i kommuner mm og tale med personale og
fortelle om AA.

Erik fortalte om initiativ med at leegge ’Er der en alkoholiker i dit liv?” ud 1 supermarkeder mm,
paklistret muligheder for AA mgde i neeromradet.

Endvidere tilbud til menighedsradene om at komme og fortelle

Henrik kunne fortelle at man i gruppen har spurgt efter sponsorer, og det har givet 4-5
sponsoremner.

Niels kunne fortelle at gruppen snart havde fgdselsdag, hvilket vil blive fejret med kage.

Fra en talerunde til alle om de enkelte grupper blev hovedindtrykket, at det gar stille og roligt,
somme tider maske lidt for roligt. ’Dynamikken kommer nar der kommer nykommere’, "Mange
kommer et par gange og sa ikke mere’, det er svert at fa folk til at patage sig mgdeleder- og
kaffebryggerjobbet.

Derudover blev det klargjort, at der 1 regionen er dekket ind med alle mulige tilgange til
mgdeemner, 12 + 12, Bla Bog, som Bill ser det, emner, nykommergrupper, kvindegruppe,
Trin-grupper etc.

En enkelt gruppe havde et problem med at basisgruppen er relativt lille, men at der ofte kommer
besgg fra indtil flere behandlingssteder af gangen. Det er de dog ved fa styr pa.

Ad 10) Hjemmesiden:

Endnu engang: Skal noget pa hjemmesiden, gar det via sekreteren Ivan. Dette gelder dog ikke
beslutninger taget pa regionsmgder. Der har veret mgde den 3. januar i det landsdakkende
webudvalg.

Nu mangler der bare noget der skal pa siden.

Udvalg kan ga direkte til Niels, bare Ivan er orienteret.

Der skal vaere mgde i Thorsgade den 10.02 om AA’s database, saledes at den bliver lettere
tilgengelig for regioner mm.

Der er 350-400 besgg pa regionens hjemmesiden om maneden-



Ad 11) Regnskab:

Det udsendte regnskab sa rimeligt ud, men med en post der var stor og det er der en forklaring pa,
nemlig kgb af materialer til vores stander som jo er en engangs oplevelse.

Der er desuden ikke kommet sa mange hattepenge ind.

Vi har besluttet at vi vil prgve at fremlaegge det samme budget som sidste ar, da det ser paent ud.
Regnskab og Budget blev godkendt. (Budgettet med nogle kosmetiske @ndringer)

Henrik kommenterede at budget og regnskab ikke har store kgrselsudgifter: Det skal fortsat
principielt betales af AA og ikke medlemmet selv. SERVICE SKAL VARE FOR ALLE.

Pepe opfordrede til at hattepenge sendes til regionen og ikke direkte til hovedkontoret. Han
bemarkede endvidere, at der ikke er budgetteret med at Regionen nok overtager
Skanderborgfestivalen,

Ivan foreslog at der et sted pa hjemmesiden var et notits / oprab med en pamindelse om at
hattepengene gar til regionen ikke til Kgbenhavn.

Der var debat omkring dette, hovedbudskabet blev: Sgrg selv i grupperne for at hattepengene bliver
sendt til Regionen.

M h t Budgettet kunne Ivan oplyse, at det, som det ses, er et enslydende budget. Regionsbladet er
ikke ’pillet af” da der stadig er et hab om at det bliver genoplivet.

M h t Skanderborgfestivalen skal det besluttes i Regionsradet om det overgar til regionen, og
derefter formentlig ogsa pa regionsmgde. Derfor er det ikke med i budgettet, men der er poster i
budgettet, som belgbet kan hentes under.

Pepe kunne oplyse, at konceptet er i orden, sa gkonomien er ikke stor — max 7000 kr i tilfeelde af at
vi skal betale fuld pris -.

Erland anmodede om at fa slettet posten "udvalgsmgder’, da alle mgder nu holdes i Kgbenhavn.
Endvidere at SK 2007 rettes til SK 2008, samt at ’Region 2’ rettes til 'Region Midtjylland’ i
overskriften.

Ad 12) Nyt fra Sekreteren:
Jeg har faet et par tIf. numre direkte til kgbenhavn, sa jeg kan ringe hvis mine &ndringer ikke
kommer igennem, det er bade med mgdelister og grupperep.

Ad 13) Charlotte havde som nygodkendt formand for Informationsudvalget ikke de store nyheder.
Der har varet atholdt mgde den 03.01.08, hvor vi bl a talte om at sammensatte et stykke papir til
grupperne med gade rad og ideer til, hvordan der kan informeres lokalt.

Neaste informationsmgde er den 04.04. i Ringkgbing. Der vil blive skaffet mulighed for overnatning
om gnsket.

Susanne fortalte at Erland som HSR-reprasentant og hun som formand gerne vil komme ud og
orientere 1 grupperne. Men gnsket skal komme fra grupperne selv.

Herefter gik ordet til LIV-repraesentanten, Pepe:

Man kan henvende sig hos informationsformanden, hvis man vil have orientering om AA, struktur
mm.

Det er varslet at Skanderborgfestivalen skal overga til kommunen.

Pa Hovedkontoret er der lavet transportkasser til Infostanderen. Vi er blevet tilbudt en til formedelst
1500 kr. Det legges over til neste regionsmgde om vi skal / vil det.

Der er synlighedsprojekt i Arhus i MAJ., hvor alle frivillighedsgrupper — ogsa AA — er til stede pa
Store Torv.



Pepe har nu varet 25 gange pa Statsfaengslet Kershovedgard. Der har veret 5-6 deltagere pr gang.
Pepe nevnte projektet med brev til kommuner om at komme og orientere. Det er 1 opstarten, der har
ikke veeret mange henvendelser, men vi bliver ved.

Han opfordrede til at vi i lokalaviserne under "hvad sker der * far optaget AA-mgder i byen/
landsdelen.

Fra LIV kunne Pepe komme med en pamindelse om at bruge Lagekuverten.

Der arbejdes med nye breve / kuverter til Nykommeren

Filmprojektet kommer med pa SK 2008.

Vil gerne tage pa besgg og opfordrede ogsa andre til at tage pa besgg i grupperne og dele ud om
eksempelvis information mm.

Pepe opfordrede til at rigtig mange kommer til n@ste informationsudvalgsmgde.

Susanne oplyste supplerende at Skanderborgfestivalen i ar er i uge 32, slutter den 10.08.
Helle vil prgve at undersgge om man kan fa oplysninger om AAmgder trykt pa Post Danmarks
omslag til reklamer.

Ad 14) TVU:

AA’s telefonvagt fungerer som den skal. Alle vagter er besat pa nar torsdag 13 — 17.30. Der er ikke
sket sa meget siden sidst, heller ikke med tilgang af egnede kontaktpersoner, som vi (nasten) ikke
kan fa for mange af, ligesom der ogsa kan bruges flere vagter og aflgsere.

Med hensyn til brug af mobiltelefon pa vagterne har gkonomiudvalget og HSR godkendt belgbet pa
ca. 10.000 kr. til merudgift, men det skal praciseres, at det kun er i ngdstilfeelde, de ma bruges, og
at det altid skal forelegges vagtkoordinator eller TVU-formand for godkendelse.

AA’s nye database er taget i brug og er en stor lettelse for de, der arbejder med den.

Der kommer sikkert en &ndring af vagtplanerne for telefonvagterne allerede i det nye eller neste
kvartal, sa det bedre passer med antallet af vagter i forhold til antal opkald, da der er forskel i
antallet af opkald i formiddags— eftermiddags— og aftenvagter. Opkaldene er i gvrigt gget i 2007 i
forhold til 2006 fra ca. 10.700 til 11.500, svarende til 31 opkald pr. dag.

S¢ndag den 30. marts er der erfaringsudvekslingsmgde for telefonvagter og —aflgsere i Kolding, og
den 12. april er der TVU-mgde pa HSK.

Ad 15) Blev slaet sammen med workshop, som havde emnet ’er worshop noget vi skal fortsatte
med??’

Erland fortalte at der var rigtigt mange emner pa SK 2008, ogsa workshops, og der vil blive
opfordret til at der arbejdes videre med emnerne i regionerne. Derfor stadig behov for workshops
under en eller anden form.

Det blev praciseret at mgderne skal slutte kI 14, og at det har knebet pa det sidste. Pa den anden
side vil selve regionsm@derne maske blive kortere, nar referater og orienteringer skal sendes ud og
altsa ikke leeses op pa mgdet.

Der var forslag om maske at skille tingene ad og holde workshops 1-2 gange arligt for ALLE.
Der var forslag om at holde regionsmgder 2 gange arligt og sa workshops de andre 2 gange,
eventuelt forudgaet af et kortvarigt regionsmgde til behandling af pagaende sager.

Indstillingen var, at workshops er kommet for at blive, men formen er ikke afgjort.

Herefter leeste Susanne Lofterne op. Og mgdet blev afsluttet med SINDSROB@NNEN



